
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 19 
       GVTH: Huỳnh Thị Phương Nhi                                 Chủ đề: Bé vui đón tết 
 Lớp: MG 3 - 4 tuổi                                                       Thời gian: 13/01 - 17/01/2025 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

13/01/2025 

Thứ ba 

14/01/2025 

Thứ tư 

15/01/2025 

Thứ năm 

16/01/2025 

Thứ sáu 

17/01/2025 

Đón trẻ, 

trò 

chuyện 

sáng, tập 

thể dục  

- Trò chuyện về công việc chuẩn bị đón tết, về các món ăn có trong ngày tết: Bánh 

chưng, bánh tét, mứt, các loại trái cây trong ngày tết… 

* Khởi động: Cho cháu đi thành vòng tròn kết hợp đi chạy các kiểu chân 

* Trọng động: Tập theo nhạc thể dục sáng  

+ Hô hấp: Thổi nơ                                      

+ Tay : 2 tay thay nhau đưa dọc thân 

+ Bụng: Cúi gập người về trước    

+ Chân: Ngồi xổm đứng lên 

+ Bật: Bật chụm tách chân 

* Hồi tĩnh: Trẻ đi lại hít thở  nhẹ nhàng. 

Hoạt 

động học 

Bật sâu 30 cm Trò chuyện về 

ngày Tết ở quê 

em 

Tách gộp 

trong 

 phạm vi 5 

Phòng tránh 

bị lạc 

Dạy hát 

“Sắp đến  

tết rồi” 

 

Chơi, 

hoạt động 

ở các góc 

* Góc phân vai: Chơi bán hàng: Bán bánh kẹo, bán quần áo, giày dép, hoa quả, mũ 

nón…Gia đình: gia đình đi chợ tết, đi tham quan. 

* Góc xây dựng: Xây công viên ngày tết 

* Góc học tập:  Tô màu nhóm có số lượng 5.  

* Góc tạo hình: Dán bánh chưng, bánh tét. Hoàn thành tranh chủ điểm… 

* Góc âm nhạc: Hát, múa, nghe nhạc về các bài hát trong chủ điểm tết: Sắp đến Tết rồi; 

Ngày tết quê em. 

* Góc thư viện: Xem sách, truyện tranh, album về chủ điểm 

 

Chơi 

ngoài trời 

 

- Quan sát thời 

tiết 

- Chơi: 

+  Lộn cầu vồng 

+ Bóng bay 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ tự do dưới 

sân 

- Chơi:  

 Về đúng nhà  

+ Lộn cầu vồng 

- Chơi tự chọn 

- Chơi với cát  

- Chơi:  

+  Ai giữ bóng 

giỏi  

+ Tạo dáng 

- Chơi tự chọn 

-  KPKH: Vật 

cứng- vật mềm 

- Chơi: Ai giữ 

bóng giỏi   

+ Pha nước 

chanh 

- Chơi tự chọn 

-Vẽ theo ý 

thích trên sân 

-Chơi: +Nu na 

nu nống 

+Bịt mắt băt 

dê 

-Chơi tự chọn 

Ăn, ngủ, 

vệ sinh cá 

nhân  

- Thực hiện thao tác lau mặt sau khi ăn.  

- Biết xếp gối, nệm sau khi ngủ dậy 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

 Hướng dẫn chơi trò 

chơi mới “Ai giữ 

bóng giỏi”  

Thực hiện vở 

LQCC trang 

14,15,16  

 Thực hiện vở 

toán trang 13 

Xem video 

ngày tết 

Biểu diễn văn 

nghệ, nêu 

gương cuối 

tuần 

Trả trẻ - Trẻ thu dọn đồ chơi, chào cô ra về 

           HT duyệt                                                                                    Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                              Huỳnh Thị Phương Nhi 


